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À peine la crise Covid atténuée, voilà que l’inflation surgit après 10 ans d’accalmie. Les familles, 
plus particulièrement celles en situation de précarité ou de pauvreté sont lourdement impactées. 
De plus en septembre, elles devront faire face à la rentrée scolaire avec sa cohorte de dépenses.  
 

La responsabilité des familles atténue le coût de la scolarité  
Avec un léger recul de 2,64 % sur les dépenses de la rentrée scolaire en 2022, les familles se sont 
centrées sur les achats essentiels.  
Plus attentives au rapport qualité‐prix des fournitures et à  la réutilisation,  les familles adoptent 
cette année un comportement prudent. 
 

Une augmentation de l’ARS appréciée…   
Chaque année, le montant de l’Allocation de Rentrée Scolaire (ARS) suit sensiblement la courbe 
de l’inflation.  
Cette année, malgré une augmentation significative de 5,87 % au  total, elle n’atteint pas  le ni‐
veau de l’inflation 6,4 %. 
Cet effort est salué par La CSF à l’heure où la situation des plus modestes s’aggrave sous le poids 
des dépenses multiples. 
 

… Mais des insuffisances demeurent 
Depuis des années, La CSF répète inlassablement que l’ARS ne correspond pas aux dépenses des 
familles qui courent sur toute l’année scolaire. 
Seul un tiers des enfants en bénéficie.  
Son montant est insatisfaisant notamment au lycée.  
Sa modulation selon le niveau est largement insuffisante.  
 

La CSF demande : 
‐ Une école complètement gratuite pour tous les enfants de 3 à 6 ans.  
‐ Une modulation significative de  l’Allocation de Rentrée Scolaire, pensée en fonction des ni‐
veaux et des filières (élémentaire, collège,  lycée général et professionnel) et non en  fonction 
des âges. 
 ‐ La gratuité des fournitures scolaires tout au  long de  l’année : élémentaire, au collège et au 
lycée toutes filières confondues. 

Après la Covid, l’inflation 
Pas de répit pour les familles 
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Synthèse du 
coût de la scolarité 

Dans un contexte politique et économique compliqué  : sortie de Covid, guerre en Ukraine, raréfaction de 
certaines ressources, accélération considérable de l’inflation, les familles tentent de faire face à la situation. 

Celles  ayant  répondu  aux  enquêtes  de  La  Confédération  Syndicale  des  Familles  ont  dépensé  2,64 %  de 
moins pour leurs achats de la rentrée scolaire. 

Les raisons sont multiples. 

Les familles sont attentives à ce qu’elles dépensent pour leur(s) enfant(s) 

Cette tendance est à l’œuvre depuis déjà quelques années, les familles regardent attentivement ce qu’elles 
dépensent,  limitent  les « achats plaisirs » et privilégient parfois  le prix au détriment de  la qualité. Un euro 
reste un euro. 

Les familles réutilisent d’une année sur l’autre 

Elles confirment la tendance des années précédentes, elles vérifient les fournitures restantes avant de faire 
les courses de  rentrée. Par ailleurs, des professeurs et des chefs d’établissement et  incitent  les parents à 
être dans une démarche « écoresponsable ». 

Une accélération de l’inflation encore peu visible  

L’impact de l’inflation n’est pas encore visible sur tous les produits. Cela s’explique par : 

Les  contrats  signés en amont par  les magasins ou distributeurs  (prix définis à  l’avance,  stocks déjà 
constitués…).   

Les propositions d’achats en  lot à prix réduit, et beaucoup de promotions sur  les articles de rentrée 
scolaire. 

La hausse du coût de  la vie quasi généralisée est assez peu visible  sur  les  fournitures  scolaires à  la 
rentrée 2022. La CSF sera attentive à l’évolution en cours d’année et à la rentrée 2023. 

La CSF constate 

Des listes encore trop longues  

Trop de listes encore contiennent un nombre élevé voir extravagant d’articles. Ces demandes fragilisent les 
familles les plus modestes et creusent un peu plus les inégalités. Le manque de concertation entre certains 
professeurs pourrait conduire à acheter plusieurs fois le même article alors qu’un seul suffit. 

Des choix contraints en particulier les fournitures (articles de moindre qualité) 

La hausse continuelle des dépenses incompressibles (se chauffer, se nourrir, se déplacer) laisse craindre que 
les familles aient moins d’argent à consacrer aux autres types de dépenses, dont ceux liés à la scolarité, en 
particulier la qualité des fournitures, la restauration scolaire et les transports scolaires.  
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Focus 2022 
Le handicap 

à l’école 

Le focus montre que les enfants en situation de handicap, lourd ou léger, sont confrontés à de multiples difficultés. 

C’est la double peine. Pas facile pour eux et leur famille : 

de correspondre aux attentes de l'école et de la société. 

de connaître et faire valoir leurs droits. 

Quelques constats marquants de notre étude : 

Les coûts sont très importants. Pour un élève présentant des DYS moindres, le reste à charge  varie de 116 € à 

420 €. Il peut atteindre 2000 € l'année pour un élève présentant de gros troubles. 

Pour qu’un enfant soit pris en charge par un orthophoniste ou un psychologue au CMPP (Centre Médico‐Psycho

‐Pédagogique),  Il peut  s’écouler plusieurs mois.  Les  familles  se  tournent parfois vers  le  secteur privé,  ce qui 

entraîne un coût supplémentaire.  

Certains établissements scolaires n’ont toujours pas  les moyens humains et matériels pour que  l’enfant, avec 

ces spécificités, étudie dans de bonne condition.  

« Aujourd’hui, pour que le droit à l’éducation se concrétise, on exige des parents de s’impliquer, ce qui demande 

du temps, des ressources et un capital culturel », analyse Serge Ebersold, sociologue. Pourtant, les parents n’ont 

pas vocation à être à la fois soignants, pédagogues, enseignants et psychologues. 

Près de la moitié des mères arrêtent de travailler, et cette proportion ne baisse pas. 

La  scolarisation en établissement  spécialisé  (IME, ULISS, CLISS,  ITEP) est une meilleure  solution que  l’instruction  à 

domicile mais elle est souvent très  longue à obtenir. Elle convient à certains enfants, à un moment donné, mais des 

solutions vers l’inclusion doivent être recherchées. 

 

LA CSF DEMANDE : 

La création de postes d’Accompagnant d’Enfants en Situation de Handicap  (AESH) avec une  formation et des 

conditions professionnelles et salariales à la hauteur des compétences exigées par leurs missions. 

La  simplification des démarches et  réduction des délais de  traitement pour  les aides à  la prise en charge du 

handicap. 

L’augmentation du nombre d’heures de prise en charge des TISF (Technicien d’Intervention Sociale et Familiale) 

à domicile pour les familles avec enfant(s) en situation de handicap. 
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L’Allocation de 
rentrée scolaire 

Analyse et constats de La CSF  sur l’ARS : une aide insuffisante et restrictive 

L'ARS versée en fonction des ressources des parents ne bénéficie qu'à 4 enfants sur 10 environ 

En théorie, les familles légèrement au‐dessus des plafonds de revenu peuvent demander l’ARS. Dans les faits, 
elles ne le font pas. Bien souvent, elles n’ont pas l’information et les démarches administratives peuvent être 
démotivantes.  

Ces choix politiques, comme de nombreux autres laissent aussi les classes moyennes sur le bord de la route.  

L’ARS ne couvre pas les dépenses liées à la scolarité tout au long de l’année et est parfois insuffisante à la  
rentrée 

Depuis maintenant 49 ans nous le répétons : l’allocation de rentrée scolaire n’a pas pour unique objectif de 
couvrir les dépenses liées à la rentrée scolaire. Son but est bien de permettre aux familles d’avoir un soutien 
financier pour la rentrée mais également pour les dépenses scolaires tout au long de l’année.  

Faut‐il  changer  les mots du  sigle ARS pour qu’il  soit  compris par  tous  ? Allocation de Ressources pour  la 
Scolarité ? Aide à la Réussite Scolaire ?  
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    Appréciation 

Fonctionnement 
et critères d’attribution   

  Seulement 4 enfants sur 10 bénéficient de  l’ARS. C’est trop 
peu au regard  du rôle déterminant de l’école dans les par‐
cours de vie.  
 

ARS entre 6 et 10 ans       L’ARS  en  élémentaire  couvre  l’ensemble  des  dépenses  de 

rentrée et un certain nombre  tout au  long de  l’année. Les 

montants alloués permettent aux familles d’anticiper. 

ARS entre 11 et 15 ans     L’ARS couvre  les dépenses de  rentrée, à peine plus. Dès  la 

6ème, un enfant peut avoir besoin d’un ordinateur. Dans ce 

cas le montant de l’ARS devient insuffisant. 

ARS entre 16 et 18 ans     Elle couvre à peine les dépenses de rentrée et ne prend pas 

en compte les spécificités de ces études. Dans la filière pro‐

fessionnelle ou générale, les dépenses des familles peuvent 

varier fortement. 

Moyenne     L’élève ARS a bien commencé sa scolarité, son attitude n’a 

eu de cesse de se dégrader au fil des années. Il faut se res‐

saisir d’urgence et écouter les conseils !  

Nous avons noté l’ARS par rapport au coût de la rentrée scolaire  

La CSF préconise :  
La modulation significative de l’ARS selon le niveau de scolarité. 
La revalorisation importante des plafonds de ressources. 
Le maintien de l’ARS jusqu’à la fin du lycée quel que soit l’âge du jeune concerné. 
L’indexation de l’ARS sur l’inflation. 
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- 2,64 % 

CP 
162,64 € 

- 9,97 % 

CM 
218,17 € 

- 8,81 % 

Les chiffres marquants 
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427,74 €  
- 1,23 % 

2nde Pro 
Sanitaire et social 

2nde Générale 
414,87 € 

- 2,49 % 

6ème 
359,90 € 

- 6,26 % 

4ème 
357,87 € 

- 3,83 % 

703,24 €  
+ 0,62 % 

2nde Pro 
Industriel 

Commentaires 
Le coût de  la scolarité demeure très élevé. L’apparition de  la COVID a entrainé une hausse exceptionnelle (lié aux 

achats numérique et de santé : masque, gel, etc) en 2020 et 2021. En 2022 certaines dépenses ne sont plus à l’ordre 

du jour et d’autres ont été amorties.  

La variation est moins importante au lycée où les coûts non réductible (calculette, ordinateur) sont importants. 

Le  coût pour un apprenti est  toujours aussi  important en 2022.  Les  listes  longues et  les exigences de  son  futur 

métier ne lui autorisent pas de faire des économies. 
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Dépenses dans l'année 

Coût 
moyen 
2021/22 
Ecole pri‐
maire* 

Coût 
moyen 
2021/22 
Collège / 
Lycée* 

Remarques 

Rentrée 
scolaire 

Fournitures scolaires (filière géné‐
rale) 

190,38 €  377,55 € 
  

Tout au 
long de 
l'année 

  

Équipement informatique (papier, 
cartouches, clé USB, imprimante) 

47,73 €  358,67 € 

Les dépenses en équipement informatique représentent 
un  coût  important  pour  les  familles  dont  les  enfants 
sont  au  collège  et  au  lycée. Une partie de  ce  coût  est 
liée à  l'achat d'un ordinateur  supplémentaire, dépense 
qui n'est pas effectuée tous les ans. 

Transports scolaires  5,45 €  142,33 € 

Les dépenses en transport scolaire sont très importantes 
pour  les  familles des collégiens et  lycéens et beaucoup 
plus faibles pour les enfants scolarisés en école primaire, 
se rendant le plus souvent à l'école à pied. 

Restauration  545,75 €  464,36 € 
Le coût de  la  restauration  scolaire varie  selon  les com‐
munes et, souvent aussi, selon le revenu des familles. 

Sorties scolaires  6,54 €  25,11 € 
Cette  année  encore,  peu  de  sorties  scolaires  ont  été 
organisées. La dépense moyenne des familles répondan‐
tes est donc assez faible. 

Voyages  11,82 €  32,14 € 

Peu de voyages scolaires ont été organisés cette année, 
la dépense moyenne par  famille est donc  faible. Néan‐
moins,  le coût moyen d'un voyage scolaire pour  les en‐
fants qui ont pu partir est de 65,00€ pour  les primaires 
et 225,00€ pour les collégiens et lycéens. 

Foyer & coopérative  15,83 €  3,00 €    

Photos de classe  19,46 €  7,14 € 
Les dépenses en photos de  classe  sont  variables  selon 
les  familles  :  achat de  la photo de  classe uniquement, 
des photos individuelles et d'identité etc. 

Dépenses sanitaires liées au Covid‐
19 (masques, autotests, gel hy‐

droalcoolique) 
47,69 €  75,97 € 

Les dépenses  liées au Covid‐19 sont nettement en bais‐
se  par  rapport  à  l'année  dernière.  Plusieurs  établisse‐
ments scolaires ont pris à  leur charge une partie de ces 
dépenses  en distribuant des masques  et des  autotests 
a u x   é l è v e s .  
Cette dépense reste difficile à estimer pour une famille. 

Total     874,82 €  1 483,27 €    

Méthode de travail : 

Enquête qui recense  les dépenses des familles  liées à  la scolarité de  leurs enfants tout au  long de  l’année. Analyse des résultats 

selon les postes de dépenses et le niveau scolaire des enfants. 
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8 (autres) grands 
enseignements 
de notre dossier 

1. Les achats en ligne : une fausse bonne idée  
Contrairement à ce qu’on pourrait penser, acheter en ligne est rarement moins onéreux qu’en magasin. 
Les quelques promotions sont rattrapées par le coût de livraison souvent exorbitant. 

2.  Les  aides  des  collectivités  :  un  soutien  aux  familles  très  disparate  et  un manque 
d’information 
Connaitre ses droits et ses aides en région ou au niveau du département lorsqu’on est une famille relève 
du jeu de piste où il manque des indications. 
Les niveaux des dotations et  les critères d’attribution varient d’une région à  l’autre. Les  inégalités sont 
importantes. 

3. Transport scolaire : la gratuité c’est possible ! 
On ne choisit pas son lieu d’habitation. Pourtant il peut engendrer des dépenses importantes. On observe 
que  des  collectivités  ont mis  en  place  la  gratuité  des  transports  scolaires.  C’est  donc  bien  un  choix 
politique et c’est possible ! 

4. L’inflation n’a pas encore impacté le prix des menus dans les cantines 
La  hausse  des  prix  notamment  au  niveau  de  l’alimentation  laissait  craindre  une  augmentation 
significative du coût du repas. Pour l’instant la majorité des collectivités n’y ont pas recours.  Pourvu que 
ça dure ! 

5. Le numérique : un coût important pour les familles  
Le numérique prend chaque année un peu plus de place au sein des familles et dans les établissements 
scolaires.    Cette  réalité  doit  être  accompagnée  de  moyens  pour  éviter  que  les  inégalités  entre  les 
territoires et entre les familles se creusent. 

6. Apprentissage et enseignement professionnel : des listes trop longues 
Les exigences, justifiées sans doute, des établissements professionnels sont très importantes. Le coût de 
ces études n'est pas suffisamment pris en compte. 

7. Les études supérieures : de plus en plus un sport de riche 
Les dépenses liées aux études supérieures peuvent exploser : se loger, se nourrir, se chauffer, etc. 
De nombreux  jeunes sont contraints d’abandonner  leurs études ou de ne pas réaliser celles de  leur 1er 
choix. Avec les crises cela ne s’arrange pas ! 

8. Logement étudiant : trop cher, trop d’inégalités  
Entre Le Mans (370 €) et Paris (890 €) le prix moyen d’un logement étudiant n’est pas le même. Dans tous 
les  cas  c’est  trop  onéreux.  Rappelons  qu’il  représente  en  moyenne  plus  de  la  moitié  d’un  budget 
étudiant. 
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Les revendications de La CSF 
Les lois Jules Ferry ont rendu l’Ecole gratuite, obligatoire et laïque. En attendant la mise en œuvre 
de cette revendication, nous demandons : 

 
Fournitures scolaires 
 Prise en charge par les collectivités de la totalité des fournitures scolaires en école maternelle, 
élémentaire et au collège. 
 TVA à taux réduit sur les fournitures scolaires. 
 
Numérique  
 Généralisation des dotations en équipements numériques nécessaires à la scolarité. 
 Mission de formation des parents aux outils numériques de l’école (ENT…). 

 
Restauration scolaire  
 Mise en œuvre d’un service public de  la  restauration scolaire, accessible à  toutes  les  familles 
qui le souhaitent. 
 Généralisation à l’échelle nationale de la grille de tarification unique au quotient familial. 

 
Transports scolaires  
 Gratuité des transports scolaires afin de garantir l’accès à l’éducation pour tous quel que soit le 
lieu d’habitation et l’établissement dicté par le choix de l’orientation de l’enfant ou du jeune. 

 
Mobilité, culture et sport  
 Obligation pour les établissements de permettre à tous les élèves d’effectuer les sorties (classes 
de découvertes). 
 Développement des aides incitatives à la mobilité pour les lycéens. 

 
Enseignement supérieur, enseignement professionnel et apprentissage 
 Revalorisation des bourses et des plafonds de ressources. 
 Encadrement des loyers pour qu’ils soient accessibles à tous, et notamment aux étudiants. 
 Gratuité  de  l’équipement  professionnel  sur  l’ensemble  du  territoire  tout  au  long  de  la 
formation. 
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La CSF, une association familiale 

La  Confédération  Syndicale  des  Familles  est  une  association  qui  agit  avec  les  familles,  pour 
promouvoir la justice sociale en partageant des valeurs de solidarité, de respect et de citoyenneté. 
 

Missions 
‐ Défendre les droits des familles 
‐ Représenter les familles auprès des pouvoirs publics 
‐ Agir pour l’égalité des droits 
 
Réseau 
‐ 30 000 familles adhérentes 
‐ 75 Unions Départementales  
‐ 350 associations locales  
‐ 2 fédérations spécialisées 

‐ Fédération Nationale de l’Aide Familiale Populaire (FNAAFP/CSF)  
‐ Fédération Syndicale des Familles Monoparentales (FSFM/CSF)  

 
Agréments 
La CSF est une organisation familiale, membre de l’UNAF. Elle est agréée : 
‐ Organisation nationale de défense des consommateurs  
‐ Organisation nationale de locataires  
‐ Association éducative complémentaire de l’enseignement public 
‐ Organisation de représentants des usagers dans le domaine de la santé 
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Contacts presse 

Dossier de presse 

 
La Confédération Syndicale des Familles 

53, rue Riquet - 75019 Paris 
Tél : 01.44.89.86.80 

e-mail : contact@la-csf.org Site : www.la-csf.org 
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Johan Jousseaume 
Secrétaire confédéral 

secteur Éducation 
Tél 07 83 99 38 26 

jjousseaume@la-csf.org 
 
 

Charlotte Barre 
Chargée de mission 
secteur Éducation 
Tél 06 84 15 54 89 
cbarre@la-csf.org 

Annie Giroud 
Responsable politique 

secteur Éducation 
Tél 01 44 89 86 80 

 @la_csf 

@LaConfederationSyndicaleDesFamilles 

#CoutDeLaScolarite2022 


