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SYNTHESE DU COUT DE LA SCOLARITE 2026

Ambiance générale politique et sociale tendue exacerbée
par les canicules

L’année 2025-2026 a été marquée par la mobilisation des associations d’éducation populaire alertant
sur la fragilité de leur situation alors qu’elles sont un pilier de la société souvent appelé a faire tampon
entre les familles et les institutions, en particulier I'Ecole.

L'Ecole qui une fois de plus a cette rentrée va patir des choix budgétaires de I'Etat au nom de la baisse
démographique.

A force de ne pas étre entendues, les familles ont perdu confiance dans I’institution qui, pour elles, «
ne conduit plus les enfants au travail »

Derriére le discours de I’émancipation et la réussite pour tous se cache en réalité la reproduction des
inégalités sociales par le systéme capitaliste, dont |a responsabilité n’incombe pas aux enseignants, qui
eux-mémes souffrent d’injonctions absurdes, et auxquels I'Etat ne donne pas les moyens de la réussite
et de I'inclusion de tous les enfants (manque d’AESH).

Dans ce contexte, La CSF continue de porter un regard exigeant sur les objectifs du systéme scolaire et

de se faire la voix des familles inquiétes pour I'avenir de leurs enfants.

Gratuite

L’école n’est pas gratuite, c’est un constat factuel et pourtant trop souvent oublié.
Malgré les discours officiels, I’école colte encore cher aux familles.

Pourtant, I’école gratuite n’est pas une utopie, c’est un impératif républicain, une condition de
I’égalité entre les enfants.

L’organisation de I’éducation aujourd’hui implique davantage de conditions matérielles pour un égal

accés a I'instruction et la culture. C’est le role de I’Etat.

Allocation de rentrée scolaire : moins de 40 €,
une variation minime toujours aberrante entre 6 et 18 ans !

L’ARS doit compenser les dépenses des familles aux ressources les plus modestes pour la scolarisation
de leurs enfants. Mais la modulation en fonction des niveaux ne répond pas a la réalité des codts
correspondants et ce, depuis sa création.
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Tant que la gratuité ne sera pas acquise, I’ARS doit étre maintenue et augmentée de maniére
conséquente pour les 11-14 ans et plus encore pour les 15-18 ans.

Inégalités territoriales, a chacun son bonus !

Des dispositifs territoriaux (commune, département, région) peuvent atténuer la facture globale de
dépenses des familles, mais toutes ne sont pas concernées et elles le sont différemment selon leur lieu
de résidence : transport, cantine, fournitures...

Certains territoires cochent toutes les cases des difficultés : climat, logement, emploi, éducation et
autres (précarité, chémage).

En matiére d’éducation, seule une politique régalienne forte, réfléchie et co-construite permettra de
réduire ou compenser ces inégalités, en formant des jeunes citoyens autonomes et responsables.

Numérique

Le monde s’est numérisé, I’école doit aider les enfants et les jeunes a s’approprier ce domaine.
Mais au-dela de les former a la compréhension de la technologie, elle doit les éduquer a I'utilisation
avec un regard critique de cet outil qui peut étre le meilleur comme le pire.

L’école gagnerait aussi a proposer des formations aux parents : meilleures connaissances réciproques.

Coiit de la rentrée globalement a la baisse

Une rentrée plus raisonnable pour le porte-monnaie des familles, qui s’explique par :

Les listes modérées sont plus nombreuses : pratiquement plus de manuels, moins de cahiers...
De plus en plus de communes distribuent les fournitures de base (cahiers, crayons, stylos...)
Plus de réutilisation des fournitures de I'année précédente

Des achats par lot ou en promotion

L2

Des achats de moindre qualité par exemple pour les vétements et chaussures de sport
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ALLOCATION DE RENTREE SCOLAIRE

La CSF rappelle que L'ARS a pour objectif de soutenir financiérement des familles dans leurs dépenses
liées a la scolarité de leurs enfants toute I’année scolaire, pas seulement pour les achats de rentrée en
septembre.

L’augmentation de I'allocation de rentrée scolaire (ARS) de + 0,8 % en 2026 est bien inférieure a
I'inflation générale estimée a + 1,8 % en juin 2026. Par ailleurs, |’écart des montants de I’ARS est
inférieur a 40 € entre 6 et 18 ans, loin de la réalité des dépenses engagées par les familles tout au long

de I'année.

Rappelons que seulement 30 % des familles sont bénéficiaires de I'ARS, ce qui est loin de répondre aux
besoins de I’ensemble.

La priorité de I’ARS a I’enfant est bien de permettre d’avoir une scolarité de qualité. Il n’est donc pas
choquant que I’ARS puisse étre utilisée pour des dépenses visant a son confort.

Coiit de la scolarité VS ARS
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O L’Allocation de Rentrée Scolaire 2026 couvre largement les dépenses de rentrée en

école élémentaire.

O En collége et lycée général, elle couvre aussi les dépenses de rentrée.

O L’ARS NE COUVRE ABSOLUMENT PAS LES DEPENSES LIEES A LA SCOLARITE TOUT AU
LONG DE L’ANNEE : équipement numérique, sorties et voyage scolaire, assurance
scolaire, restauration, photos de classe et activités périscolaires, et participation a la
coopérative ou FSE. Certaines de ces dépenses (transport par exemple) sont a payer

avant la rentrée.
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LES CHIFFRES MARQUANTS

Chiffre 2026

198 €

2025 : 266 €
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Commentaires

De maniére générale, le colt de la rentrée scolaire reste important, notamment au collége et au
lycée : 198 € en primaire, 316 € en collége, 426 € en lycée.

La CSF, a travers ses enquétes quantitatives, recense les habitudes d’achat et les stratégies des familles
pour faire face a leurs difficultés. Si les prix indiqués par les familles ont diminué, cela semble plus lié
a leurs pratiques qu’au colt des fournitures. En effet, les familles achétent moins (réutilisation) ou
différemment : marques distributeurs, achats en lot ou a plusieurs, multiplication des lieux d’achat,
magasins discounts, suivi des promotions...
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LE COUT TOUT AU LONG DE L’ANNEE |
INEGALITES TERRITORIALES

Les inégalités territoriales touchent les familles sur I’ensemble du territoire métropolitain et

ultramarin. Elles sont aussi nombreuses qu’injustes et peuvent empécher un choix

d’orientation comme tout simplement I'accés a la scolarisation basique.

O

O

Quand Mayotte manque cruellement d’écoles et doit pratiquer I'alternance des
éléves sur la journée pour permettre a chaque enfant d’avoir un minimum
d’apprentissages scolaires,

Quand les transports scolaires peuvent étre gratuits pour les éléves d’une Région
mais pas pour ceux de ses métropoles,

Quand, pour quelques euros de ressources de plus, une famille aux revenus modestes
se voit refuser I’ARS et doit assumer tous les frais de scolarité de son enfant,

Quand I'allocation au premier équipement professionnel ne couvre pas, et loin s’en
faut, les exigences de la filiére,

Quand les meilleurs professeurs sont réservés aux établissements accueillant peu,
voire pas d’éléves en grandes difficultés,

Quand des enfants en situation de handicap restent a la maison faute de places en
structures adaptées, obligeant un des parents a renoncer a son travail,

Quand...

La liste serait longue de toutes ces différences qui hélas ne crée pas de la richesse pour

I’Education, mais bien des injustices sur le chemin de I'Ecole, pénalisant les plus fragiles.

Et rarement I'institution a des signes de reconnaissance pour saluer le parcours « héroique »

de celles et ceux qui bravent ces difficultés, soutenus par des familles méritantes et non pas

démissionnaires comme il est si facile de les estampiller !
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LES CHAPITRES DU DOSSIER

METHODOLOGIE

Contexte de réalisation du dossier
Méthode de travail

Gratuité de I’éducation

Synthése du dossier « Codt de la scolarité 2026 »

OO0O0O0O0

Remerciements

LE COUT DE LA RENTREE SCOLAIRE

Budget moyen par classe a la rentrée 2026
Liste des fournitures scolaires
Commentaires et analyses des listes recueillies par La CSF

Le poids des cartables

OO0O0O0O0

Les pratiques d’achat des familles

LES DEPENSES TOUT AU LONG DE L’ANNEE

O Synthése des aides régionales niveau lycée
O Synthése des transports scolaires

O Restauration scolaire

LES DEPENSES SELON LES OPTIONS ET LES ORIENTATIONS

O Voie professionnelle

O Enseignement supérieur

L’ALLOCATION DE RENTREE SCOLAIRE
LES PROPOSITIONS ET LES REVENDICATIONS DE LA CSF

LES AIDES ET LE GLOSSAIRE
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REVENDICATIONS DE LA CSF

La CSF demande :

Un service public « Education Nationale » fort, piloté par I’Etat et doté des moyens
nécessaires pour assurer une éducation de qualité pour tous.

Une prise en charge totale des dépenses liées a la scolarité : transports,
restauration, fournitures scolaires, activités périscolaires, équipements professionnels
et sorties.

La création du Revenu d’Autonomie Jeune en lieu et place des bourses sur critéres
sociaux pour les jeunes de plus de 18 ans.

Des moyens pour assurer I’inclusion de tous les enfants en situation de handicap.

En attendant la mise en ceuvre de ces revendications, La CSF demande :

Une Allocation de Rentrée Scolaire (ARS) couvrant les dépenses
réelles engagées par les familles tout au long de I’année ;

. Une uniformisation des aides afin d’établir I’égalité territoriale, en

Métropole et en Outre-mer ;

L’égalité d’accés au parcours de son choix pour tout éléve quelle que
soit sa situation socio-économique ;

. Une exigence de qualité pour tout ce qui reléve du scolaire et de

I’extra-scolaire.
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LA CSF, UNE ASSOCIATION FAMILIALE

La Confédération Syndicale des Familles est une association qui agit avec les
familles, pour promouvoir la justice sociale en partageant des valeurs de

solidarité, de respect et de citoyenneté.

Missions

O Défendre les droits des familles

o

Représenter les familles auprés des pouvoirs publics

O Agir pour I’égalité des droits

Réseau
12 000 familles adhérentes

63 Unions Départementales

230 associations locales

O O O O

2 fédérations spécialisées : Fédération Nationale de I’Aide Familiale Populaire
(FNAAFP/CSF) et Fédération Syndicale des Familles Monoparentales (FSFM/CSF)

Agréments

La CSF est une organisation familiale, membre de I'UNAF. Elle est agréée :
O Organisation nationale de défense des consommateurs
O Organisation nationale de locataires
O Association éducative complémentaire de I'enseignement public

O Organisation de représentants des usagers dans le domaine de la santé
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CONTACT PRESSE

Julie Martin

Relations médias

Colt de la scolarité

coutdelascolarité.lacsf@gmail.com

La Confédération Syndicale des Familles
53, rue Riquet - 75019 Paris
Tél : 0144 89 86 80

e-mail : contact@la-csf.org

Site : www.la-csf.org

@LaConfederationSyndicaledesFamilles

la_csf_asso_nationale

La Confédération Syndicale des Familles
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